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EL COCTEL MAS PELIGROSO:
DROGAS Y DESINFORMACION

Desmintiendo mitos sobre
el uso de drogas

SAlguna vez te han dicho que si
mezclas drogas no pasa nada o el
peligro es poco?

El consumo de miltiples sustancias ocurre cuando se
toman dos o mas drogas juntas, ya sea intencional o
no intencionalmente.

Los policonsumos mas
habituales son los de
cocaina y alcohol, cocaina y

ansioliticos, cocaina y
heroina, alcohol y hachis,
alcohol y sustancias

anfetaminicas.

Mezcla de estimulantes y depresores

Ejemplos de estimulantes: Ejemplos de depresores:
éxtasis (MDMA), cocaing, opioides (heroina, morfing,
metanfetaminas, oxicodonaq, hidrocodona,
anfetaminas (speed) fentanilo), benzodiazepinas

Los estimulantes (también conocidos como uppers) pueden
aumentar su frecuencia cardiaca y presion arterial a niveles
peligrosos.

Los depresores (también conocidos como sedantes) pueden
desacelerar su respiracion.

Mezcla de drogas y alcohol

Beber alcohol cuando
consume otras drogas
no es seguro. El alcohol
es un depresor que
tiene efectos similares
a los de otros sedantes.
La mezcla de alcohol
con otras drogas
puede aumentar su
riesgo de una
sobredosis y causar
dainos graves al
cerebro, al corazén y a
otros érganos
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